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Mrvupa tng Yrioupyoud Naideiac, Opnoksupdtwy kat AOANTLOLos K. Zodioc Zayapdxk
1 tnv NaveAAqvia Hpépa katd tng SxoAkic Biac kal tou ExdboBiouos

Avarnintég pabrtpLeg, ayanntol padntéc,
Ayanntol eknaibeutikol kat yoveic,

H mpwtn kow o onupavtikn unoxpéwon kdBe oxoAeiou eival va kpatd ta nawbid aopalr. Av va maisi ev

VwOeL acdaréc, Sev unopei va pabel, va dnuioupynoel, va eehiyBel. Kat autd adopd to kade noubi, oe kGBe
YWVLE TNG XWpOLC.

Kapia popdn Biag, Aektikr, Yuxoloyikr, owpatkn, dadruakrn, Sev eivar anodektr. Eivau napaPiacn tng
aLOTIPENELOG KAl TWV SIKAUWHATWY Tou Ttanstoy kat Sev £xouv B¢on ota oxoAeia pag,.

EvioxUoupe n Séopeucr pag otov 0eBacu6 NG mpoowrnkdtnTag KABe padnT Kol k&de Ha8nTpLac,
Slaodahitovrag otL kapia popdn kakomoinonc dev HEVEL OTO OKOTASL.

MNa tov Adyo autdv, empopduvoupe XALddec eKmaLbeuTkoUg otV TPOANYN kat Ty éykatpn avayvwpLon
neplotatikwy Blag péow tou Ivotitovtou Eknaubeutikig MoAwtikrg. Evioyboupe to Siktuo Wuxohdywv kot
Kowwvikwv Aeltoupywv ota oxolela pag, wote n otpL&n va eival péoa otn oxoAkn kadn HEPLVOTNTAL.

AfLOTIOIOUPE  TOUG  UNXAVIOHOUC avadopds, onwg n mAatdopua stop-bullying.gr mpokelpévou va
napepufaivoupe ykatpa kot dueoa.

Xtitoupe pa kouAtolpa mPdANPNC Kat evbuvapwong, mpokelpévou KaBe maudi va eivat étoluo va avtiotadei
otnv riieon, va Seiyvel evouvaioBnon, va atnpilet tov ouppadntA Kat tn cuppadrTeLd Tou.

ZtoxeUoupe oe pia oxoAwkn Kowdtnta omou kdBe masi Oa yvwpileL ot unopei va uAAoEL yia doa tou
oupBaivouv, aAd kat yia doa BAénel va cupBaivouv ot kd&moLov dAlov, pe tn BePandtnta Ot Ba akouoTel
koL Ba pootateutel evdg alhd kat ektdc oxoleiou.

KaAw toug padntéc kau tig padritptéc pac:

Mnv pévete ouwnnhol.

H dwvn oag éxel Suvaun.

Awkn pag euBovn eival va cag akolUpe Kol va EVEPYOULLE.

H 6n Maptiou Sev eivat pa cupBolikr nuépa.

Elvat pa ouMoyikry 6éopeuon.

Madi xtifoupe éva oxoleio dnou n afionpéneia npootatevetal, n SLapopeTIKATNTA ViveTaL arodekTr Kat n
Hovn LoxUG ou xwpd eival auth Tne oAAnAeyyung.

INAUE TN OLWT. ITAPOTALE TOV EKDOPLOUO.
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